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Há diferença? 

 Homem  Mulher 

Anatômico 

 

Funcional 

 

Fisiológico 

 

Doenças 

 

Tratamentos 



Diferenças biológicas  

Mulher X Homem Consequencias 

 Menor massa ventricular 

 Cavidades menores 

 Menor espessura de parede 

 

 Menor número de Hemácias 

 

 Predomínio 

Estrogenio/Testosterona 

 

 

 

 Menor volume sistólico 

 Maior frequencia cardíaca 

 

 

 Menor transporte de O2 

 

 Menor massa magra (20% - 40%) 

 Maior massa gorda (10%) 

 Proteçao aterosclerótica 







Cardiovascular 

 Aging 













Anticoncepcionais e Risco cardiovascular 

Disfunção endotelial 

Vasoespasmo 

Aterosclerose (iniciação, progressão, complicação) 

Hipercoagulabilidade 

 

Consequências 

Risco aumentado de 

AVC 

TVP 

TEP 

IM 
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